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vyjmenujme si znaky Zivych organismu
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Lidské t&lo je velmi sloZité. Uvnitt téla je mnoho organi, napi. srdce, mozek, plice a Zaludek. Orgény jsou
prizptisobeny tomu, aby v téle €lovéka plnily rizné iikely. Jsou soudasti organovych soustav, napf. plice jsou
soudasti dychaci soustavy. Organové soustavy navzajem spolupracuji.

A

svalova soustava

KkoZni soustava

Y e rozmnoZovaci soustava
nervova soustava smyslova soustava muz Zena

¥ Co by se stalo, kdyby néktery z organii odmit] spolupracovat s ostatnimi? Zkuste si ve dvojicich nebo skupinich zahrat
scénku: ,,Hidka organi®. Jeden orgdn odmita pracovat, ostatni ho pfesvédcuji, ze to neni dobry napad.

ré tvoii organové soustavy (napi‘. dychaci soustavu).
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Vylu¢ovaci soustava

* ledviny,

* mocovody,

* mocovy méchy¥,
» mocova trubice.

@https://www.youtube.com/watch?v=E4T2Frdbqu&ab_channel=huba|kovak



https://www.youtube.com/watch?v=E4T2FrdbqrQ&ab_channel=hubalkovak
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V nasem téle neustdle vznikaji odpadni
latky. Ty museji byt z téla odstranény,
napr. pomoci vylu¢ovaci soustavy .

K vylu¢ovani odpadnich latek slouzi i jiné
télni soustavy.

Ledviny prebiraji z krve prebyte¢né tekutiny, odpadni
a Skodlive latky, které jsou pak v podob¢é moci odvadény
mocovody do mocového méchyre. Odtud po urcité
dobé odchazi mo¢ mocovou trubici z téla ven.
Dostate¢ny prijem tekutin napomaha vcasnému
a dostatecnému vylouceni Skodlivych latek z téla ven.
Lékari doporucuji vypit denné 2-3 litry tekutin. Pri
nemoci je vhodné tuto davku jesté zvysit.
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Vylu¢ovani Skodlivych latek z téla — shrnuti

V lidském téle se vytvareji odpadni latky, které je tfeba vyloucit z téla ven:

* nejvice Skodlivin je vylu€ovano vylu€ovaci soustavou v podobé modi,

» nestravené zbytky potravy se vylu€uji travici soustavou v podobé¢ stolice koneénikem,

» oxid uhli¢ity se z téla odvadi za pomoci dychaci soustavy ve vvdechovaném vzduchu,

» Skodlivé latky spolu s pfebyte¢nymi tekutinami se z téla vvlucuji ven také kazi pomoci potu.
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